


KIEZEN MAAR!
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1.Samen dansen op vrolijke muziek (incl.
discolicht!)
2.Voorlezen aan je dreumes en de
knuffelbeesten
3. Kleuren met waskrijtjes
4.Een eenvoudige puzzel maken
5.Memory spelletje (kun je ook zelf maken)
6.Een liedje zingen samen
7.Verstoppertje spelen
8.Ballonnen opblazen en in de lucht
gooien
9.Een speurtocht: verstop een paar
spulletjes in een kamer en laat je
dreumes zoeken
10.Samen iets bakken
11.Een hut bouwen met dekens
12.Bezoek een kindvriendelijk cafe
13.Samen naar een museum (bijv. Nijntje
museum)



14. Breng een bezoekje aan de bibliotheek
15. Knutselen met vingerverf

16. Bezoek een indoorspeeltuin

17.Volg een lesje babyzwemmen

18. Samen bouwen met blokken of Duplo
19. Een parcours maken voor de raceauto'’s
20. Ga naar een theatervoorstelling

21. Maak muziek met speelgoed
instrumenten

22.Voer een poppenkast op voor je kindje
23. Kijk een kinderfilm in de bios

24. Of kijk een film thuis met zelfgemaakte
popcorn!

25. Maak iets creatiefs van een grote
kartonnen doos

26. Maak een kleine hindernisbaan in de
woonkamer

27. Maak samen een knutselwerkje

28. Stel een tentoonstelling op van allemaal
bijzondere spulletjes

29. Bedenk samen een verhaaltje

30. Verzin een muziek of theater optreden
voor de rest van het gezin



31. Maak voor de poppenkast een
poppenkast van karton

32. Maak een knikkerbaan van wc- en
keukenrollen

33. Organiseer een speelafspraakje met
andere kids

34. Versier een zelfgemaakt baksel

35. Maak een knutselwerkje met
seizoensitems (herfstbladeren, bloemen)
36. Maak met dozen een dierenhuis voor de
knuffels

37. Maakt met boetseerklei een mooi
kuntswerk

38. Knutsel een eigen vlieger in elkaar

39. Maak een verlanglijstje voor
Sinterklaas/verjaardag etc.

40. Maak een mooie tekening voor opa of
oma






Een wandeling maken in het park
Picknicken in de tuin of in het park
Samen naar de kinderboerderij

Breng een bezoekje aan de speeltuin
Spelen met zand en water in de zandbak
Een kort ritje met de trein maken

Samen sop maken en bellen blazen

Een ritje maken in de bakfiets

Een wandelingetje maken in de
kinderwagen

10. Een dagje naar het strand of een meer
11. Samen bloemen plukken

12. Een mini-tuintje aanleggen met
bloemzaadjes

13. Een bezoekje brengen aan de dierentuin
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14. Op ontdekking gaan in de natuur

15. Een ritje maken op de loopfiets

16. Samen spelen met een bal

17. Een uitstapje maken naar een
kinderboekenwinkel

18. Een dagje naar een pretpark dat ook
leuk is voor peuters

19. Woon je in de buurt van het strand? Ga
dan samen een strandwandeling maken en
schelpen verzamelen

20. Een bezoekje brengen aan de
speelgoedwinkel

21. Ga samen naar de boerderijwinkel

22. Met stoepkrijt tekeningen maken op de
stoep

23. Breng een bezoekje aan een markt

24. Plant samen plantjes in de tuin

25. Maak bellenblaas samen

26. Houd een speurtocht in de achtertuin



27. Maak samen kleine hindernissen in de
tuin

28. Lekker weer? Ga samen naar de ijsboer
29. Zonnig herfstweertje? Lekker naar ‘t bos
en mooie dingen verzamelen

30. Maak een ritje met de bus

31. Ga koekjes bakken en deze langs
brengen bij buren/opa/oma etc.

32. Zet een tent op in de tuin en ga
‘kamperen’

33. Maak een uitstapje naar een kabouter of
sprookjesbos in de buurt

34. Ga naar een trampolinepark of
Monkeytown (neem een koptelefoon mee)
35. Breng een bezoekje aan een museum
36. Ga appels plukken in een boomgaard of
kijk voor pluklocaties bij jou in buurt

37. Bouw een boomut (kan ook op de
grond)

38. Maak lekkere zandtaartjes

39. Ga een rondje door de buurt op de step
40. Haal samen wat lekkers bij de bakker



http://www.wildplukwijzer.nl/
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